cyclist [ˋsaɪk!ɪst] n. 骑脚踏车的人
quest [kwɛst] n. 寻找；追求；探索
slump [slʌmp] v.（突然或沉重地）倒下，陷落[（+down）]；（经济等）衰落
kick-start [ˋkɪk͵stɑrt] v. （比喻）以下踢或下压动作来使机器发动
ailing [ˋelɪŋ] adj. 生病的
fall short of達不到
grim [grɪm] n.【口】讨厌的；糟糕的
impromptu [ɪmˋprɑmptju] adj. 事先无准备的；即席的
let off steam【俚】发泄郁闷
spiral [ˋspaɪrəl] v. 不断加剧地增加（或减少）
anthem [ˋænθəm] n. 国歌
chant [tʃænt] v. 反复（单调）地唱歌（或说话）
rattle [ˋræt!] v.【口】使窘迫不安，使惊惶失措
put out扑灭
strain [stren] n. 沉重压力
arson [ˋɑrsn] n. 纵火（罪），放火（罪）
shotgun [ˋʃɑt͵gʌn] n. 猎枪，霰弹枪
Vesuvius [vəˋsuvɪəs] n. 维苏威火山（意大利西南部火山）
kakorrhaphiophobia [͵kokɔrəfaɪəˋfobɪə] n. 失败恐惧症; (rare) The abnormal fear of failure or defeat
teeny [ˋtinɪ] adj.【口】很小的；极小的
selfless [ˋsɛlflɪs] adj. 无私的
precarious [prɪˋkɛrɪəs] adj. 危险的
sucker [ˋsʌkɚ] n. a person; 容易上当的人; 轻信的人	
jagged [ˋdʒægɪd] adj. 有尖突的；有缺口的；锯齿状的
tucker out使疲乏
tucker [ˋtʌkɚ] v. 使疲倦；使衰弱
tempt [tɛmpt] vt. 引誘，誘惑，勾引
safe and sound安然无恙, 完整无损
level up提高


